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Cancers cutanés

Partie | - Analyse de l'incidence sur la période 2018 - 2019

e Incidence dans |'Hérault

Tab. 1.1: Nombres (Nb.), taux bruts et taux standardisés monde (TSM), , Hérault

Femme Homme Tous

2018 2019 Total 2018 2019 Total 2018 2019 Total

Incidence Nb de cas 301 333 634 524 531 1 055 825 864 1689 ~$
Taux bruts (1) 49.6 544 52 94.5 95 94.7 7 | 73.8 72.4 %
e
TSM (2) 17.6 19.8 18.7 355 329 34.2 253 253 25.3 8
(1) Taux bruts: nombre de nouveaux cas rapporté a la populanon de 'Herault; taux exprime pour 100 000 personnes (7]
{2) TSM : taux dardise sur la populati diale, exprimé pour 100 (00 personnes ‘.5
=
@ Analyse par localisation o
(&)
Tab. 1.5: Répartition des cas par localisation, par sexe, 2018 - 2019, Hérault
Femme Homme Tous
CIMO-3 Localisation Sex ratio  Nb % Nb % Nb %

C43 Mélanome de la peau 1.38 173 27.3 238 226 411 24.3

C44 Peau hors mélanome 1.77 461 72.7 817 77.4 1278 75.7

C43-Cd4 Pean 1.66 634 100 1055 100 1689 100

Tab. 1.6: Indices de distribution de l'dge, par localisation, , 2018 - 2019, Hérault

Femme Homme Tous

CIMO-3 Localisation Moy. Min Max Moy. Min Max Moy. Min Max
C43 Mélanome de la peau 60.2 22 97 65.9 17 93 63.5 17 97
C44 Peau hors mélanome 80.1 23 103 79.2 23 98 79.5 23 103

C43-C44 Peau 74.7 22 103 76.2 17 98 75.6 17 103
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e Incidence et mortalité dans I'Hérault

Partie | - Analyse de l'incidence sur la période 2018 - 2019

Tab. 1.1: Nombres (Nb.), taux bruts et taux standardisés monde (TSM), mélanome de la peau, 2018 - 2019, Hérault

Femme Homme Tous
2018 2019 Total 2018 2019 Total 2018 2019 Total
Incidence Nb de cas 75 98 173 111 127 238 186 225 411
Taux bruts (1) 124 16 14.2 20 227 21.4 16 19.2 17.6
TSM (2) 7.7 10.1 8.9 11.2 11.5 11.4 9.3 10.6 10

(1) Tawx bruts: nombre de nouveanx cas rapporte a la populabon de I'Herault; taux exprimé pour 100 000 personnes
(2) TSM : taux standardisé sur la population mondiale, exprimé pour 100 000 personnes
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Sex-ratio d'incidence : 1.38

Femme

2.5% des cancers féminins, soit le 9éme rang

e Risque d'avoir un melanome de |la peau dans |'Hérault

Risque d'avoir un mélanome de la peau par age, 2018 - 2019, Hérault

Femme

Avant 65 ans : 0.64% soit prés d'une femme sur 157

Avant 75 ans : 0.94% soit prés d'une femme sur 106

e Analyse par age et par sexe

Part relative des mélanomes de la peau parmi les autres cancers par sexe, 2018 - 2019, Hérault

Homme

2.8% des cancers masculins, soit le 9éme rang

Homme

Avant 65 ans : 0.7% soit prés d'un homme sur 142

Avant 75 ans : 1.26% soit prés d'un homme sur 79

Indices de distribution de l'age par sexe, mélanome de la peau, 2018 - 2019, Hérault

Femme

Age moyen : 60.2 ans - Age médian : 60 ans

Homme

Age moyen : 65.9 ans - Age médian : 69 ans

Tab. 1.2: Répartition par tranche d'dge au diagnostic, par sexe, mélanome de la peau, 2018 - 2019, Heérault

Femme Homme Tous
Nb % Nb % Nb %
<15 ans
15-29 ans 8 4.6 6 2.5 14 3.4
30 - 44 ans 30 17.3 20 8.4 50 12.2
45-59 ans 44 25.4 48 20.2 92 224
60 - 74 ans 58 335 92 38.7 150 36.5
75 ans et + 33 19.1 72 303 105 25.6
Total 173 100 238 100 411 100
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Fig. 1.2: Taux bruts d'incidence par dge, par sexe, mélanome de la peau, 2018 - 2019, Hérault
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e Analyse par stade

Tab. 1.3: Répartition des cas de mélanome de la peau par stade, par sexe, 2018 - 2019, Hérault

Femme Homme Tous
Stade TNM Nb % % invasils Nb % % invasifs Nb % Y% invasifs
In Situ 151 46.6 153 39.1 304 42.5
Stade 1 T1-2aNOMO 124 383 71.7 156 39.9 65.5 280 39.2 68.1
Stade 11 T2b-3-4NOMO 38 1157 22 6l 15.6 25.6 99 13.8 24.1
Stade 111 N+MO 5 1.5 2.9 7 1.8 29 12 1.7 2.9
Stade IV M+ 6 1.9 35 13 33 5.5 19 2.7 4.6
Inconnu
Total hors sarcome 324 100 100 391 100 100 715 100 100

e Analyse par type histologique

Tab. 1.4: Répartition des cas de mélanome de la peau par type histologique, par sexe, 2018 - 2019, Herault

Femme Homme Tous

Types histologiques Nb Yo Nb %o Nb %
Mélanome SSM 131 75.7 164 68.9 295 71.8
Mélanome nodulaire 17 9.8 41 17.2 58 14.1

Mélanome sur mélanose de Dubreuilh 7 4 13 5.5 20 4.9
Autres Mélanomes 7 4 10 4.2 17 4.1

Mélanome Malin SAI 6 35 6 25 12 2.9
Meélanome acrolentigineux palmo-plantaire 5 29 4 1.7 9 2.2

Total 173 100 238 100 411 100
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e Traitements lors de la premiere prise en charge

Partie Il - Prise en charge thérapeutique, 2018 - 2019, Hérault

Tab. 2.4: Traitements réalisés lors de la premiére prise en charge par sexe, 2018 - 2019, Hérault

Chir. Chimio. Radiot. Trt ciblé
Sexe Total Oui % Oui % Oui % Oui Y
Homme 238 237 99.6 3 1.3 18 7.6
o Femme 173 172 99.4 1 0.6 8 4.6
'g Tous 411 409 99.5 | 0.2 3 0.7 26 6.3
S
a Tab. 2.5: Traitements réalisés lors de la premiére prise en charge par age, 2018 - 2019, Heérault
E Chir. Chimio. Radiot. Trt ciblé
§ Age Total Oui % Oui % Oul E Ow %
3] <50 ans 93 93 100 8 8.6
— 50 - 74 ans 213 212 93.5 1 0.5 1 0.5 10 4.7
75 ans et + 105 104 99 2 1.9 8 7.6
Tous 411 409 995 1 02 3 4 26 6.3
Tab, 2.6: Traitements réalisés lors de la premiére prise en charge par stade, 2018 - 2019, Hérault
Chir, Chimio, Radiot, Trt ciblé
Stade TNM Total Oui Yo Oui % Oui Yo Oui Ya
Stade 1 280 280 100
Stade 11 99 99 100 1 | 1 i
Stade 111 12 12 100 1 83 8 66.7
Stade TV 19 17 89.5 I 53 16 842
Inconnu
Total hors sarcome 411 408 93.3 | 0.2 2 0.5 25 6.1
e Lieux de Traitements lors de la premiére prise en charge
Tab. 2.7: Lieux de Traitements lors de la premiére prise en charge par sexe, 2018 - 2019, Herault
Chirurgie Chimiothérapie Radiothérapie
Privé Univers. CH Privé Univers. CH Privé ICM Hors dep.
Sexe Nb % Nb %o Nb % Nb % Nb % Nb % Nb Ya Nb % Nb %
Homme 188 793 36 152 11 4.6 1 333 2 66.7
Femme 134 779 18 10.5 15 8.7 1 100
Tous 322 787 54 132 26 0.4 1 100 1 333 2 66.7
Tab. 2.8: Lieux de Traitements lors de la premiére prise en charge par dge, 2018 - 2019, Hérault
Chirurgie Chimiothérapie Radiothérapie
Prive Univers. CH Privé Univers. CH Privé ICM Hors dep.
Age Nb % Nb %o Nhb Y Nb % Nb % Nb % Nb % Nb % Nb %
< 50 ans 74 79.6 11 11.8 5 54
50 - 74 ans 172 81.1 24 113 13 6.1 1 100 | 100
75 ans et + 76 73.1 19 183 8 T 1 50 1 50
Tous 322 T87 54 132 26 64 1 100 1 333 2 66,7
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Partie lll - Tendances chronologiques
e Tendance d'incidence (1987-2019) et de mortalite (1987-2016), femme

Tab. 3.1: Evolution de lincidence et de la mortalité, mélanome de la peau, Hérault

Femme
1987 1990 2000 2010 2015 2016 2019 Evol. (2) TEM (3)

Incidence Nb de cas 25 41 50 66 83 88 98 292 3.7*
TSM (1) 4.4 7.9 7.4 7.9 8.4 9.6 10.1 129.5 1.7% 0
‘@
Mortalité Nb de déces 5 7 ¥i 17 14 9 12.5 3.2 c
T
TSM (1) 1 0.9 1 1.7 1.3 0.8 -27.3 1.4% "5’
(1) TSM : taux standardisé sur la popalation mondiale pour 1080 000 personnes; (2) Evol.: p d'évolution d incid: entre 1987 et 2019 et de mortalité entre 1987 et 2017 Q
(3) TEM: Taux d'évolution annuel moven, 1987-2019 en % par an ;. * le Taux d'évolution annuel moven (TEM) st statistquement significatif p-value < 5% )
Fig. 3.1: Evolution des taux standardisés d'incidence et de mortalité, mélanome de la peau, Hérault ‘E,I
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e Tendance d'incidence (1987-2019) et de mortalité (1987-2016), homme

Tab. 3.2: Evolution de Uincidence et de la mortalité, mélanome de la peau, Hérault

Homme
1987 1990 2000 2010 2015 2016 2019  Eyol.(2) TEM (3)
Incidence Nb de cas 17 22 50 75 83 87 127 535 5.5%
TSM (1) 38 4.3 7.6 8.8 8.6 9.2 11.5 194.9 2.9*
Mortalité Nb de déces 11 6 19 15 22 15 36.4 3.6%
TSM (1) 21 1.1 29 1.6 1.9 e -28.6 1.1*

(1) TSM : taux standardisé sur la population mondiale pour 100 000 personnes: (2) Evol.: pourcentage d'évolution d'incidence entre [987 et 2019 et de mortalité entre |987 et 2017
(3) TEM: Taux d'évolution annuel moven, 1987-2019 en % par an ; * le Taux dévolution annuel moyen (TEM) est statisuquement significatif p-value < 5%

Fig. 3.2 : Evolution des taux standardisés d'incidence et de mortalité, mélanome de la peau, Hérault
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e Tendance d'incidence selon I'age, 1987 - 2019, femme

Tab. 3.3: Evolution de l'incidence par ége, 1987 - 2019 mélanome de la peau, Hérault

Femme
1987 2000 2005 2010 2015 2019 Evol.(2) TEM (3)
< 50 ans Nb de cas 7 18 28 20 24 30 328.6 2.8*
TSM (1) 22 42 6.4 4.5 4.9 6.5 195.5 1.5*
50 - 74 ans Nb de cas 13 25 30 33 36 49 276.9 4.2%
.8 TSM (1) 12.9 204 21 21.5 21 243 88.4 1.9*
= 75anset+  Nbdecas 5 7 12 13 23 19 280 4*
5 TSM(I) 139 152 219 215 361 27 95 2%
o (1) TSM - taux standardisé sur la population mondiale, exprime pour 100 000 personnes; (2) Evol.: pourcentage d'évolution entre 1987 et 2009 en %
E (3) TEM: Taux d'évolution annuel moyen, 1987 -2019 en % | * le Taux d'évolution annuel moven (TEM) est statistiquement significatil p-value < 5%
Q Fig. 3.3 Evelution des taux standardisé selon l'age au diagnostic, 1987 - 2019
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e Tendance d'incidence selon l'age, 1987 - 2019, homme
Tab. 3.4: Evolution de lincidence par dge, 1987 - 2019 mélanome de la peau, Hérault

Homme
1987 2000 2005 2010 2015 2019  Ewol.(2) TEM (3)

<50 ans Nb de cas 9 10 10 15 19 18 100 2.9*
TSM (1) 2.8 2.7 25 3.6 4.2 4.1 46.4 1.8%

50 - 74 ans Nb de cas 7 30 36 39 38 67 857.1 5.8*
TSM (1) 8 26.2 283 272 229 36.2 3525 3.5*

75 ans et + Nb de cas 1 10 12 21 26 42 4100 8.3%
TSM (1) 4.6 37 36.8 53.9 554 84.5 1737 S22

(1) TSM - taux standardisé sur la population mondiale, exprimé pour 100 000 | ;(2)Evol.: p e d'évolution entre 1987 et 2019 en %
(3) TEM: Taux d'évolution annuel moyen, 1987 -2019 en %, * le Taux d'évolution annuel moyen (TEM) est statistiquement significatil p-value < 5%

Fig. 3.4 : Evolution des taux standardisé selon I'age au diagnostic, 1987 - 2019
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e Tendance d'incidence selon le stade au diagnostic, 1995 - 2019, femme

Tab, 3.5: Evolution de l'incidence par stade, 1995-2019, mélanome de la peau, Hérault

Femme
1995 2000 2005 2010 2015 2019 Evol.(2) TEM (3)
Stade I Nb de cas 22 31 55 36 54 68 209.1 4.2%
TSM (1) 38 4.7 8 4.9 6.2 7.6 100 2.2*
Stade 11 Nb de cas 11 14 12 21 18 24 118.2 297*
TSM (1) 1.4 2.1 1 24 13 2 429 0.5 ~$
Stade Il Nb de cas I 3 2 100 33+ =
TSM (1) 02 0.4 0.2 0 1.8 "é
Stade IV Nb de cas 1 4 5 6 4 300 <5 )
T
TSM (1) 0 0.4 0.3 0.5 0.3 6* 8
(1) TSM : taux standardisze sur la population mondiale, exprime pour 100 000 p ; (2} Evol.: p ge d'evolution entre 1987 et 2019 en %o -
(3) TEM: Taux d'évolution annuel moyen, 1987 -2019 en % | * le Taux d'évolution annuel moyen (TEM) est statistiquement significatif p-value < 5% o
Fig. 3.5: Evolution des taux standardisé selon le stade au diagnostic, 1995 - 2019 o
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@ Tendance d'incidence selon le stade au diagnostic, 1995 - 2019, homme
Tab. 3.6: Evolution de Uincidence par stade, 1995-2019, mélanome de la peau, Hérault

Homme
1995 2000 2005 2010 2015 2019  Evyol. (2) TEM (3)

Stade Nb de cas 12 29 40 39 59 79 5583 6.8%

TSM (1) 2.3 4.5 5.6 5 6.6 8.2 256.5 4.2%

Stade 11 Nb de cas 8 17 14 21 18 36 350 K2k
TSM (1) 1.3 2.6 1.6 22 1.4 23 76.9 1.8

Stade 111 Nb de cas 1 4 3 = 4.7*
TSM (1) 0.2 0.5 0.4 0.5 24

Stade 1V Nb de cas 2 2 6 1 6 4.4%
TSM (1) 0.1 0.3 0.6 0.1 0.4 1.7

(1) TSM - taux standardisé sur la population mondiale, exprime pour 100 000 p (2 Evol: p ge d'évolution entre 1957 et 2019 en %

(3) TEM: Taux d'évolution annuel moyen, 1987 -200% en % | * le Taux d'évolution annuel moyen (TEM) est statistiquement sigmficatif p-value < 5%

Fig. 3.6: Evolution des taux standardisé selon le stade au diagnostic, 1995 - 2019
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Partie IV - Survie des cas diagnostiqués entre le 01/01/2000 et le 31/12/2015

Nous présentons les estimations de survie observée et nette A 5 ans pour les personnes diagnostiquées entre 2000 et 2015
dans I"Hérault avec une date de point au 30 juin 2018. La survie observée correspond a la proportion de personnes qui
sont vivantes 5 ans aprés la date de diagnostic de la maladie et ce, quelle que soit la cause de décés. La survie nette
correspond a la survie qui serait observée si la seule cause de décés possible était le cancer étudié.

e Survie observée et survie nette par sexe

)]

‘@

c Tab. 4.1 : Survie observée et nette a | et 5 ans, en % (I1C 95%) par sexe , mélanome de la peau, Hérault

=

=]

o Femme Homme Tous
(]

-

8 Nb 1 an 5 ans Nb 1 an 5 ans Nb 1an 5ans
c

4]

(&)

Surv. observée 1077 97 (95-98) 85 (83-87) 1052 94 (93-96) 74 (72-77) 2129  95(95-96) 80 (78-82)

Surv.nette 1077 98 (97-99) 91 (88-94) 1052 97(95-98) 84 (81-88) 2129  97(96-98) 88 (85-90)

Fig. 4.1 : Survie nette par sexe, mélanome de la peau, Hérault
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e Survie nette par age au diagnostic

Tab. 4.2: Survie nette a 1 et 5 ans, en % (IC 93%), par dge, par sexe, mélanome de la peau, Hérault

Femme Homme Tous

Nb 1 an 5 ans Nb I an 5 ans Nb 1 an 5 ans

15-44ans 284 100 (100-100) 96 (94-99) 170 98(95-100)  90(86-95) 454  99(98-100) 94 (92-96)
45-59ans 285  99(97-100)  90(86-94) 263  97(95-99)  R4(79-89) 548  98(97-99) 87 (84-90)
60-74ans 294  99(97-100)  91(87-95) 349 98 (96-100)  90(85-95) 643 98 (97-100) 90 (87-94)
75anset+ 214 92(87-97)  84(74-96) 270  94(90-99)  T4(65-85) 484  93(90-97)  78(71-86)

Total 1077  98(97-99)  91(88-94) 1052 97(95-98)  8§4(81-88) 2129 97(96-98) 88 (85-90)




Synthése des résultats et commentaires

En 2018 et 2019, nous avons enregistré 1 689 cancers invasifs de la peau (hors carcinomes baso-cellulaires) dont 411
mélanomes malins de la peau dans la population de I"Hérault.

Les mélanomes malins de la peau étaient un peu moins fréquents chez la femme que chez I’homme en 2018-2019, avec
un sex-ratio de 1.38. Ils sont au 9°™ rang des cancers féminins et au 9°™ rang des cancers chez I’homme. Leur nombre a
fortement augmenté entre 1987 et 2019, mais moins chez la femme (+292%) que chez I’homme (+647%). En standardisant
sur I'dge, nous observons une réelle augmentation de ces cancers, avec une évolution significative de +1,7% par an des
taux d’incidence chez la femme et de +2,9% par an chez I’homme. Les taux de mortalité ont aussi augmenté
significativement entre 1987 et 2017, tant chez I’'homme (+1,1%/an) que chez la femme (+1.4%/an).

Le risque d’avoir un mélanome malin de Ia peau avant I’age de 75 ans est de 0 .94% chez la femme (soit prés d’une
femme sur 106) et de 1,26% chez I’homme (soit prés d’'un homme sur 79).

En 2018, nos taux d’incidence standardisés (TSM) sont inférieurs aux taux nationaux publiés par Francim (7.7 vs
14,2/100 000 pour I'incidence chez les femmes : 11,2 vs 14,2/100 000 pour I’incidence chez les hommes).

Les mélanomes de la peau surviennent plus précocement chez les femmes que chez les hommes (dge médian au
diagnostic respectivement de 60 ans et de 69 ans). Entre 1995 et 2019, les taux d’incidence standardisés ont augmenté pour
toutes les tranches d’age et les taux d’augmentations sont d’autant plus élevés que I’age augmente, tant chez I’homme que
chez la femme (+1,5%/an pour les femmes de moins de 50 ans vs +4%/an pour celles de 75 ans et plus ; +1,8%/an pour les
hommes de moins de 50 ans vs + 5,2%/an pour ceux de 75 ans et plus). L'augmentation constante de I'incidence de ce
cancer de la peau, montre qu’il est important de continuer a sensibiliser le public sur les effets néfastes des expositions
solaires.

Ce sont essentiellement des mélanomes a extension superficielle (71.8% de SSM). Les mélanomes nodulaires
représentent 14,1% de la totalite.

La majorité des mélanomes malins de la peau sont diagnostiqués a un stade précoce (68,3% au stade I), ce qui explique
la trés bonne survie de ces cancers (survie nette a 5 ans de 91% chez la femme et de 84% chez I’homme). Seulement
4.6% étaient métastatiques au diagnostic et 2,9% avaient un envahissement ganglionnaire sans métastase a distance.

Entre 1995 et 2019, seuls les taux d’incidence standardisés des stades | ont augmenté (+2,2%/an chez la femme et +
4.2%/an chez 'homme).

Parallélement aux mélanomes invasifs, nous avons enregistré 304 mélanomes in situ en 2 ans. Cela représente 42,5% de
la totalité des cas (invasifs + in situ).

La premiére prise en charge se fait majoritairement dans le secteur privé (exérése dans un cabinet privé de dermatologie,

généralement).

Les cancers de la peau autres que les mélanomes surviennent majoritairement chez des personnes dgées (dge médian
de 82 ans chez la femme et de 80 ans chez I'homme). Ce sont essentiellement des carcinomes ¢pidermoides ou verruqueux
(94.9%). Entre 1987 et 2019, leur nombre a beaucoup augmenté (+168% chez la femme et + 184% chez I’homme), mais

les taux d’incidence restent stables dans le temps.
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Notes personnelles
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